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Kursprogramm BLS-AED Kurs vom 15. November 2024 
 
 
Start um 13:00, Ende 17:00 
 
 
 
Folgende Inhalte sind im SRC zertifizierten Kurs enthalten: 
 

• Sicherheit und Alarmierung 
• Kreislaufstillstand erkennen 
• Patientenbeurteilung 
• Bewusstlosigkeit - Bewusstlosenlagerung 
• BLS und AED (Herzdruckmassage, Beatmung und Anwendung 

des Defibrillators bei Erwachsenen und Kindern) 
• Fremdkörperaspiration mit Heimlichmanöver 
• Herzinfarkt 
• Schlaganfall 

  
Weitere optionale Themen je nach Wunsch und Zeit: 
  

• Blutungen und SHT 
• Zuckerprobleme 
• Epilepsie 
• Kindernotfälle 
• Bergungsmöglicheiten 

 
 
Alle unsere Instruktoren sind Rettungssanitäter und können zu jeglichen 
Notfallsituationen Fragen beantworten. Das Ziel dieses Kurses ist möglichst viel 
praktisch zu üben und den Teilnehmern mehr Sicherheit in Notfallsituationen zu 
geben.  


